
 

RETIRO MES DE OCTUBRE 2024 

Señor, aquí estoy, Inicio mi encuentro contigo escogiendo un sitio apropiado para mi 

oración. Hago silencio…y le pido al Señor me regale la posibilidad de abrir la puerta 

de mi corazón para acoger lo diferente, para ser hermana, para preguntarme en qué 

medida Jesús fundamenta realmente mi existencia y mi actitud de escucha hacia los 

otros. 

El Papa Francisco en su mensaje para la jornada mundial de las misiones en el mes 

de octubre del presente año, nos dice: (Mateo 22,1-14) 

“Los discípulos-misioneros de Cristo llevan siempre en su corazón la preocupación por 

todas las personas de cualquier condición social o incluso moral. La parábola del 

banquete nos dice que, siguiendo la recomendación del rey, los siervos reunieron «a 

todos los que encontraron, malos y buenos» (Mt 22,10). Además, precisamente «los 

pobres, los lisiados, los ciegos y los 

paralíticos» (Lc 14,21), es decir, los últimos y 

los marginados de la sociedad son los 

invitados especiales del rey. Así, el banquete 

nupcial que Dios ha preparado para el Hijo, 

permanece abierto a todos y para siempre, 

porque su amor por cada uno de nosotros es 

grande e incondicional. «Dios amó tanto al 

mundo, que entregó a su Hijo único para que 

todo el que cree en Él no muera, sino que 

tenga Vida eterna» (Jn 3,16). Quienquiera, 

todo hombre y toda mujer es destinatario de 

la invitación de Dios a participar de su gracia 

que transforma y salva. Sólo hace falta decir “sí” a este don divino y gratuito, 

revistiéndonos de él como con un “traje de fiesta”, acogiéndolo y permitiéndole que 

nos transforme (cf. Mt 22,12) 

La misión universal requiere el compromiso de todos. Por eso es necesario continuar 

el camino hacia una Iglesia al servicio del Evangelio completamente sinodal-misionera. 

La sinodalidad es de por sí misionera y, viceversa, la misión es siempre sinodal. Por 

tanto, una estrecha cooperación misionera resulta hoy aún más urgente y necesaria 

en la Iglesia universal, así como en las Iglesias particulares… Papa Francisco. 

Con base en el mensaje del Papa Francisco para la jornada mundial de las misiones 
2024: Me detengo en estos dos verbos que expresan el núcleo de la misión —
“vayan” y “llamen” con el sentido o significado de “inviten”— están colocados al 
comienzo del mandato del rey a sus siervos. Me dejo interpelar por ellos. 

     



                                                   
Jesús nos llama para colaborar con Él en el 
Proyecto humanizador del Padre y exige una 
disponibilidad total y fidelidad absoluta. 
 
Trabajar en el proyecto del Padre exige hacer 
más humana la vida. 
 
Jesús sabe que somos frágiles y necesitamos 
la fuerza de su Espíritu para cumplir su misión. 
 
 

¿Mi seguimiento de Jesús me ayuda a vivir con más luz y sentido? ¿Por qué? 
 
 
Jesús nos llama a ser sus testigos: sal que 
pone sabor a la vida y luz que ilumina las 
tinieblas de la existencia. (Mateo 5, 13-16) 
 
Nombre de personas que me ayudan a 
vivir con más luz. 
 
¿Te resulta atractiva la tarea de ser sal 
que ayuda a dar sabor a la vida? 
 
Estamos llamados por Dios, con nombre y apellido, cada una de nosotras, llamadas 

a anunciar el Evangelio. 

 María Nuestra Señora es nuestro modelo, le pedimos que nos enseñe a 

encontrarnos, cada día, con Jesús. Que nos empuje a salir al encuentro de tantos 

hermanos que están en la periferia y sufren el abandono. 

“Los desafíos están para superarlos. Seamos realistas, pero sin perder la alegría, la 

audacia y la entrega esperanzadora. 

María la mujer en misión, acompaña a los discípulos que 

se hacen misioneros. La misión es dar vida, sobre todo a 

quienes la historia, la cultura, la política o la religión se la 

han quitado. Transmitir alegría es la misión posible y 

urgente 

María, mujer de la acción, haz que nuestras manos y 

nuestros pies se muevan «deprisa» hacia los demás, para 

llevar la caridad y el amor de tu Hijo Jesús, para llevar, 

como tú, la luz del Evangelio al mundo.  

Contemplar a María, la Mujer Nueva, que sale aprisa al 
encuentro de la vida. 

Ponerse en camino, significa dejarse tocar por la realidad 
del otro para buscar juntos el equilibrio para que broten 
nuevas relaciones de reconciliación y perdón. 

 



El Papa Francisco nos recuerda 

que El estilo de Dios es la 

cercanía, la compasión y la 

ternura. 

 Habló sobre la misión que encomendó Jesús 
a los discípulos -y a todos nosotros-: 
“Llevar la ternura de Dios a la humanidad 
sufriente”.   

 “La ternura es usar los ojos para ver al 

otro, usar los oídos para escuchar al otro, para oír el grito de los pequeños, de los 

pobres, de los que temen el futuro; escuchar también el grito silencioso de nuestra 

casa común, la tierra contaminada y enferma. La ternura consiste en utilizar las 

manos y el corazón para acariciar al otro. Para cuidarlo". 

 
Juana de Lestonnac, seducida por el fuerte deseo de 
anunciar el Amor que le hacía vivir con sentido, un día se 
oyó exclamar: “Si yo tuviera mil vidas para ir por todo el 
universo a persuadir a todas las personas del amor de 
Jesús” 
 
Continúa hoy inspirando a tantas personas, religiosas y 
laicos, que en diferentes partes del mundo llevan a cabo la 
misión educativa de la Compañía de María de anunciar a 
Jesús y tender la mano a tantas situaciones necesitadas de 
salvación. 
 
Haz una oración con base en estas tres palabras: 
Cercanía, Compasión y Ternura. 
 

 
CONVERSATORIO ESPIRITUAL. 
 
Lo prepara cada Comunidad para compartir las mociones de la oración. 
CANTO: ALMA MISIONERA  (YOUTUBE) 
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