
 

RETIRO NOVIEMBRE 2024 

                                                                  

Inicio mi oración tomando conciencia del llamado a la santidad que el Señor hace a cada 
una de nosotras “Sed santos, porque yo soy santo” (Lucas 11,45). 

La santidad y la perfección son términos que indican un nivel de vida más cerca de Dios 
o sea de completo acorde con sus reglas y mandamientos. Dios es tan santo como es 
perfecto, de hecho. es el único que tiene tales cualidades a plenitud. Dios es santo en toda 
su manera de ser (Levítico 11:45), sin excepción; Dios es también perfecto en todo, sin 
tener el más mínimo defecto (2 Samuel 22:31). 

Ser santo no significa que uno es perfecto, ni la santidad se da en nosotros porque 
logramos ser perfectos. La santidad es un don De Dios. 

 
El don de la santidad o gracia, es un estado de presencia divina en tu corazón, que te 
acoge y te transforma, llevándote a una plenitud del ser en el ser maravilloso de Dios, aún 
con todas tus imperfecciones. 

La santidad es la máxima expresión de la misericordia de Dios en ti, que te ama, te acoge, 
te comprende y te perdona. 

Esta santidad a la que el Señor te llama irá creciendo con pequeños gestos de amor 
y solidaridad en lo cotidiano de la vida. 

Aprovecha las ocasiones que se presentan cada día para realizar acciones 
ordinarias de manera extraordinaria.  

Recordemos como Jesús invitaba a sus discípulos a prestar atención a los 
pequeños detalles: 

El pequeño detalle de que se estaba acabando el vino en una fiesta. (Juan 2,1-12) 

El pequeño detalle de que faltaba una oveja. (Lucas 15, 3-7) 

El pequeño detalle de una viuda que ofreció sus dos moneditas. (Lucas 21, 1-4) 

El pequeño detalle de tener aceite de repuesto para las lámparas por si el novio se 
demora. (Mateo 25, 1-13) 

El pequeño detalle de pedir a sus discípulos que vieran ¿cuántos panes tenían?” (Marcos 
6,34-44) 

Contempla en oración los textos anteriores, detente en los pequeños detalles y  
anota los sentimientos que   produce en las personas. 

¿Cuáles son los pequeños detalles que debo cuidar en mi Comunidad, para que 
reine la fraternidad entre nosotras? 

 



 

Por lo tanto, ser santos significa hacer cada uno a su modo lo que dice Jesús en el 
sermón de las Bienaventuranzas. (Mateo 5). 

 Vivir las Bienaventuranzas es un camino a la perfección, es decir a la santidad; 
porque la persona que es fiel a Dios y vive su Palabra, alcanza en la entrega de sí la 
santidad. 

  Recordemos que la santidad está hecha de una apertura habitual a la trascendencia, que 
se expresa en la oración. El santo es una persona con espíritu orante, que necesita 
comunicarse con Dios. 

                                                       

Se nos va pasando el tiempo… Cuántas cosas hemos hecho, 
cuántas cosas hemos dejado de hacer…  Es el tiempo de escuchar 
el llamado a la santidad que el Señor hace a cada una de nosotras 
y hoy me hace a mí: “Sed santos, porque yo soy santo” (Lucas 
11,45). 
 
¿Qué ha significado para mí este año? 
¿Cómo ha ido creciendo en mí la santidad a la que me llama el 
Señor? 
 
 

El santo es capaz de vivir con alegría y sentido del humor. Sin perder el realismo, ilumina 
a los demás con un espíritu positivo. 
 
 
María, supo descubrir la novedad que Jesús traía, cantaba: “se 
alegra mi espíritu en Dios mi salvador” (Lucas 1, 47) y el mismo 
Jesús se llenó de alegría en el Espíritu Santo. (Lucas 10,21). 
Cuando El pasaba toda la gente se alegraba (Lucas 13,17). 
 
Esta alegría se vive en comunión, pero hay momentos duros, 
tiempos de cruz, pero nada puede destruir la alegría. El amor 
fraterno multiplica nuestra capacidad de gozo. “alegraos con los 
que están alegres” (Romanos 12,15). 
 
Hago un momento de silencio y luego le expreso al Señor lo 
que siento. Y pongo en sus manos el fruto de mi misión este 
año 2024. 
 
¿Qué me diría Jesús al llegar al final de este año 2024? 
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